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صباح الخيير

أنت أي شخص؟

يمكن ولا واحد؟

خلونا نشوف بعضهم..

إذا صحينا الصباح أول سؤال نسأله/ كيف أصحصح؟

نفتح الشباك ونخلي الشمس تغمر الغرفة بأشعّتها
الـدافـئـة وضــوءهـــا الـ …………………… لـحـظـة لحـظة 

جنة أوفر شوي؟

 نخش بالموضوع علطول .. الحقيقة إن الشخصيات تختلف

 مـن وإلـى،لـذلـك الـصـبـاحــــات تـخـتـلـف والـلـيــالــي تـخـتـلـف من

 شـخـص لآخـــر،مـنـهــم الـلــي صـبـاحـهــم  مـــو وردي لها لدرجة،

ومنهم من يحب أنه يمحور كل صباحه على روقانه ومزاجه

الخفاشالخفاش

طيب هذا ليلهم، لكن ما نعرف كيف
يكون صباحهم؟ 

أصحاب هالشخصية يمشون على مبدأ
"امِشي على درب الهوى عكس" 

يحضرون قهوتهم تالي الليل يدندنون 
 ليل وسهر .. يومٍ طويل .. الجو ذا جو" 

 "قهوة

يـــؤمـــنـــون بـمقولــة
 المجد لمن يعدون قهـوتهم في الليل 

 بصمت

" 
 نسمات الليل تسحرهم، وما يشيلون
 هم السهر، يتمغطون بكل سعادة

محتفين بالليل وهدوءه

 والطير في وكناتها، يعني قبل ماتطلع الطيور من
 أماكن سباتها، يعني والطيور نايمة، يعني بدري مره

مره

 هالفئة بالذات عندهم إن القهوة هي إعلان عن
 بداية اليوم، وتكون بداية النهاية إذا ماشربها،
يرون أن القهوة ماهي شيء ثانوي أو مكمل!ا

كــــوب بدون  يومهم  يبدون  تخليهم  ينفع  ما   هالفئة 
الـمـفـضـل وقــتـــهــــم  فـي  الـــــفـضـلــة  قـهـوتــهـم   مـــن 
 ،لأنـــهـــــابـــــالــــنـــســــبــــــةلــــــهـــــم وقـــــود الاسـتـمــراريـــة
 لـــبـــقــيــة اليوم، وهي اللي تخليهم يستقبلون يومهم
 بكـــل حــــب،لـــذلــك يـحـــرصـــون دايـــم يـصـحـــون بــــدري
بكل عــلـى قهوتهم ويستمتعون  يـــروقـــون   عــشـــان 
عادي فهو  يومهم  لبقية  بالنسبة  أما  فيها،   قطرة 
وقت بس  بدري  وينامون  طبيعي،  بنشاط   يستمر 

ذروتهم ونشاطهم الصباح البااااكر

 يشربونها في عز القايييلة، يعني طول الله
 بعمركم،لا صلوا الظـهــر وخـلصوا، اللي في
 شـغـلـه راح شـرا له قهوة واللي سواها له،
 واللي تمخمخ عليها، مــــود روقانهم غريب،
 يحـــبــــون الـشــمــس الحارة وينطربون على
 الكــلاســيــكـــيـــات الــقـــديــمـة، بالنسبة لهم
 يــومــهـــم مـــا يـبــدأ إلا بـعـد جلسة الظهيرة

هذي. طيب كيف صباحهم؟ كيف ليلهم؟

 القوم الوسطيين، اللي ما يزين مزاجهم إلا
 إذا انتصف يـومـهـم وجــا المغرب، قهوتهم
 في هذا الوقت محبوكة صح، ولهاتكتيكـات
 خاصة فيهم،غـالـبـاً يجلسون فيها مع أحـــد
 من أخــويــاهم،يعني نفس مــا قلنا مزاجهم

عليييل

 أهــل الـمـغـربـيــة مـــا يــفــوّتونها، في الصباح
 يــشـــربـــون قــهـــوة بــعـــد تـساعدهم يبقون
 نــشـطـيـن لـيـن الـلــيــل لــكـــن مـــا يــشربونها
 بنفس استمتاع قهوة المغرب، يعني نقدر
 نــقـــول عــنــدهـــم طـقــوسـهـم الخاصة اللي
 تــوصــلــهــم لــمــزاجــهــم المثالي في وقتهم 
 الـمـفـضـل لـلـقــهــوة، أمـــا بــالنسبة لليلهم 
 فهم أنواع، منهم اللي يسهر، ومنهم اللي
تفضيلاتهم على  يعتمد  بــدري،وهـذا   يــنــام 
وماله اليوم  لبقية  وخططهم   الشخصية 

علاقة بجرعة الكافيين

بقهوة يستمتعون  هالوقت  في   غالبيتهم 
يومهم وش صار إذا هذا نص  لكن   عربية، 

على الصباح؟

الشموسة متشمسين  لصباح   بالنسبة 
 فــهـــو صــبـــاح عـــــادي، لاهـــــو اســتـثنائي ولا
 مـخــتــلــف،لا وردي ولا أســـــود،يقومون فيه
 بـــدري أو مـتـأخــر يـحبكونها صح على حسب
اليوم وجدولهم فيه، يفطرون فطور  بقية 
عـــــــادي يـشـبـعــون  أفـطـــروا  وإذا   عــــادي 
 ويلبسون لبس عادي حتى تبدأ فعالياتهم
ما هذا  الظهرية  مود  طبعًا  الظهر،   وقت 
 يخــلــص بـســرعة تــأثيره يبقى إلى آخر مقدار
 كافيينه في جسمهم، وينامون زي أي ليلة
 عـادي،وكـل مــــا زادت جــــــرعــــة الــقــــهوة في

الظهر، تأخر وقت النوم بالليل

اليد الواحدة لا تصفقاليد الواحدة لا تصفق

تغريك بفنجانتغريك بفنجان

من القهوة

لكنها
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 القهوة

مقولة غريبة دخلت عرض ماعليكم نكمل..

القوم ذول محد يفهم جوهم مهما حاول،
 قهوتهم لاهي بالليل ولا الصباح، لا... 

 مشروب مُر
يجعلُ أيَّ أمرٍ مُرٍ يمُر

الشمس الشموسة

وسط القوم

،،

،،

هــــــــــــا
أنــــــت 

منهم؟ 
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بسبب سهرهم الطويـل، صـبـاحـهــم يـكــون أغــلــبـه
نـوم وإن كانت فيه أعمال لازم يقومون عــشــانـهـــا 
 فــهــم يـقـومــون بـصـعـــوبــة وبـس يـنـجــزون الـلــــــــي
 عـلـيـهـم يـرجـعون يريــحـــون، وكـــذا يـــعــدي يـومــهـم
 بهــدوء حـتى يجــي الليل ويبدأون يصنعون مزاجهم
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من يحتسي والطير في وُكناتها

 يشوفونها هي الأساس

و وهي اللي تكيّف الرااس!ي

https://forms.gle/gEoehcvgKJnbSXXt7

ومقولة أخرى يقُال إنها للعم متش برضو

،،
حبّة القهوة في وسطها انحناء،،

يجعل كل شيء مستقيماً 

وكل
راعيين 
القهوة 

خيّاااله... 

وكل
راعيين 
القهوة 

خيّاااله... 

لذلك احتفوا بالقهوة
مهما كان وقتها.. 

وبس والله!

دقــت ساعة
الــمــزاج
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 وبسؤالنا للعم متش عن هالموضوع الشائك
 قال مطمئنِاً ومؤكِداً

جرب وشارك...

 مـهــمـــا اخـتـلف
 زمـــان أو مـكــان
 شـــرب القهوة،
 هـي دائــماً تـفــي

بالغرض

لكم نقول  هذي،  الرهيبة  المقولة   وعشان 
،جربوا أحـــد هـذه الأنماط المعيشية للقهوة

 إما نفس الخــفـــاش أو أصــحــــاب الـشــمس أو 
 المغرب أوراعــيــيــن الــصـــبـــــاح ونــســمــــاتــه،أنت
 واختيارك، وكــمـــثـــال يــســـهّـــل عــلـــيــك خياراتك
في أوقاتها موجودة  بــكـل  القــهـــوة  أنواع   فكل 
 مـتـش وهــذي مـــو دعـــــايــــــــة لأن الــمـــعــــروف لا
 يــعــرف،بس قلنا نذكركم ونعطيكم خيار مثالي،
 تــقــدرون مــن خــــلالـــــه تــجـــربــــــون الأنــمـاط هذي

وتشاركونا تجاربكم على هالرابط

https://forms.gle/gEoehcvgKJnbSXXt7

